Sports

BIATHLON. Belle performance pour James Pacal aux Mondiaux juniors d'Otepaa,

en Estonie. Le biathléte du SC Riaz a décroché la 5¢ place du 15km individuel dimanche.
Il n'a raté qu'un seul de ses quatre tirs, terminant a une minute de la médaille d’or.

Le Gruérien de 20ans s'alignera sur le sprint ce mercredi, avant les épreuves

de mass-start jeudi et de relais samedi.
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La famille Courtin vit
au rythme du fond

Organisée par le Glisse Club Romont, la finale de la Coupe fribourgeoise de ski de fond s'est déroulée

ce dimanche au col du Jaun. Rencontre avec les Courtin, une famille engagée.

VALENTIN MORET

SKI DE FOND. Faute d’un ennei-
gement suffisant aux Monts-de-
Riaz, le col du Jaun accueillait
dimanche la finale de la Coupe
fribourgeoise. Organisée parle
Glisse Club Romont, cette
manche n’aura de finale que le
nom. Repoussée mi-février, la
Nocturne de La Villette devrait
en effet venir conclure lasaison
cantonale de ski de fond.

Sur la neige, le sourire était
de mise chez les Courtin.
Membre du ski-club organisa-
teur, Hugo a terminé troisiéme
de sacatégorie. «Je n’avais pas
de stratégie avant la course,
explique le Gruérien de 13 ans.
Les deux premiers sont partis
fort, maisj’airéussiadépasser
mon concurrent pour la troi-
sieme place juste avant laligne
d’arrivée.» Une belle récom-
pense au bout du parcours de
4 kilometres. «Ca s’est joué a
un cheveu!» souffle sa maman
Brigitte.

Changement de cap

Depuis pres de cinq ans, la
famille Courtin vit au rythme
du Glisse Club Romont. Une
formation au sein de laquelle
Brigitte occupe les fonctions
de monitrice et de caissiére.
Pour la Grandvillardine de
50ans, qui pratiquait le ski-
alpinisme jusque-la, le change-
ment de cap a eu lieuil y a
cinq ans. «Le président Olivier
Deschenaux était en train de
reconstruire le club et cher-
chait des jeunes pour augmen-
ter le nombre de membres. Il a
toqué chez nous et on en a dis-
cuté avec mon mari Richard.
Nous avons décidé d’inscrire
nos trois enfants Hugo, Zoé et
Erwan.»

Un choix que les parents ne
regrettent pas aujourd’hui,
méme s’il implique quelques
sacrifices. «Erwan est plut6t
tourné vers le vélo. Zoé court
actuellement aux niveaux fri-
bourgeois et romand, reprend
Brigitte Courtin. Hugo arejoint
Ski Romand cette année. En
plus des manches cantonales,
il participe donc a des courses
danstoutelaSuisse, que casoit
aDavos ou a La Fouly.» Un pro-
gramme chargé quivoit parfois
la famille s’aligner sur quatre
coursesenl’espaced’ununique

Troisiéme au col du Jaun, Hugo Courtin peut compter sur le soutien de sa maman Brigitte pour progresser
dans son sport. ANTOINE vuLLIOUD

week-end, en plus des séances
d’entrainement  hebdoma-
daires.

Le biathlon dans la mire

Dimanche au col du Jaun,
seuls Hugo et Zoé étaient au
départ. Avec un podium chacun
a la clé, Zoé ayant imité son
frére chez les U12. «J'étais mal
positionnée au départ et je suis
passée a coté des traces pour
gagner du temps. Je me suis
accrochée avec une autre fille
que j’ai pu dépasser plus loin
dans la course. J'ai bien sprin-
té alafin pour étre siire qu’elle
ne me dépasse pas dans le fi-
nal.»

Une capacité d’analyse que
les deux espoirs gruériens par-
tagent. Tout comme I'objectif
commun de grandir dans le ski
de fond, d’y performer et de
s’ouvrir les portes d’un autre
sport de glisse: le biathlon.

«Zoé court actuellement aux niveaux
fribourgeois et romand, alors qu'Hugo
participe a des courses dans toute la Suisse.»

BRIGITTE COURTIN

«Mon idole est I’ancien athléte
francais Martin Fourcade, et
j’aime bien les Suisses Niklas
Hartweg et Sebastian Stalder»,
précise Hugo Courtin. Qualifié
pour la finale suisse mi-mars, il
doit également composer avec
la pression des résultats pour
conserver sa place dans le
cadre de Ski Romand. En atten-
dant d’y étrerejoint par sa sceur
et son fréere?m

Résultats

Finale de la Coupe fribourgeoise, course
individuelle en style classique/libre

Hommes 1 (4km + 4km): 1. Reto Hammer
(SAS Bern) 22'56"'3; puis: 3. Quentin Morard
(SC Riaz) 25'19"'5 - 8 classés. Hommes 2:

1. Fabian Gertsch (SC Riaz) 24'53"6 - 10 classés.
Hommes 3: 1. Thomas Graf (Goupils) 24'31"2;
2. Dominik Cottier (SC Im Fang) 2549”5 - 10
classés. U20: 1. Evan Gertsch (SC Riaz) 22'19""2
-4 classés. U16 (3km + 3km): 1. Paul Scaiola
(SCRiaz) 2039”3 - 6 classés. U14 (2km

+ 2km): 1. Matthieu Rossier (SC Riaz) 13'27"'0
-11 classés.

Femmes (3km + 3km): 1. Katja Rauber

(SC Im Fang) 23'39"'7 - 8 classées. U20: 1. Eileen
Audétat (SC Riaz) 25'51"4 - 1 classée. U16
(2km + 2km): 1. Salomé Deschenaux (Glisse
Club Romont) 24'49"2 - 5 classées. U14

(2km + 2km): 1. Maélle Arena (Goupils);

2. Célia Gremaud (SC Riaz) 14'47""1 - 6 classées.

Un club
en bonne santé

Si la course principale a été
remportée par le Bernois Reto
Hammer, plusieurs régionaux se
sont distingués dimanche au col
du Jaun. Leader du classement
général de la Coupe fribour-
geoise, la Gruérienne Katja
Rauber (SC Im Fang) s'est impo-
sée coté féminin, tout comme les
fondeurs du SC Riaz Evan Gertsch
en U20 et Paul Scaiola en
U16. Victoire également chez les
U16 pour Salomé Deschenaux
(Glisse Club Romont).
Organisateur de la course,
son papa Olivier dresse un bilan
positif d'un événement qui aurait
pu étre bien différent. «La neige
fraiche et le retour du froid nous
ont bien aidés, parce que les
conditions n'étaient pas aussi
bonnes jeudi.» Président du
Glisse Club Romont, Olivier
Deschenaux était fier de ses
protégés. «Nous avons recréé un
groupe compétition il y a cing ans
et nous n'avons jamais eu autant
d'enfants au sein du club.» VM

Antonin Savary stoppé net

SKI DE FOND. La saison s’est arrétée bru-
talement pour Antonin Savary, samedi

a Schilpario (Italie), lors de I'avant-der-
niere étape de I’Alpen Cup. La faute a
deux chutes subies sur le 10 km clas-
sique. «J'ai voulu gagner du temps en
descente, comme a mon habitude, sauf
que j’ai pris une plaque de glace. En tom-
bant sur ma main droite, j’ai entendu un

crac.»

Verdict: fracture du quatrieme méta-
carpien, opération et retrait de la compé-
tition. «Ce n’était pas la saison espérée,
soupire le fondeur d’Avry-devant-Pont de-
puis une clinique saint-galloise spéciali-
sée. A part ce top 20 assez fou en Coupe
du monde (a Davos), je n’ai jamais eu la
forme ni I’énergie de ’an passé.»

Principale déception de son hiver, la mé-
daille ratée aux championnats du monde

espoirs en Slovénie. Antonin Savary sait ce
qui a coincé. «Cette année, je me suis en-
trainé cent vingt heures de plus sans me
laisser le temps de récupérer. J'avais be-
soin de cette saison de transition pour en-
suite taper régulierement du top 30 en
Coupe du monde.» A 22 ans, le néoprofes-
sionnel gruérien conserve toute son ambi-
tion et compte bien, sitot rétabli, revenir
plus afftité sur la scéne internationale. QD

SKI DE FOND
Nolan Gertsch «encore» chocolat en Italie
Trois secondes a |'arrivée du 10km classique: c'est ce qu'il a manqué
samedi a Nolan Gertsch (17 ans) pour se hisser sur le podium de I'Alpen
Cup a Schilpario, en Italie. «Je suis un peu frustré de finir une fois de
plus au pied du podiumy, réagit le prometteur fondeur du Ski-club Riaz,
qui espére étre retenu pour les prochaines finales du circuit junior
européen a Prémanon (France). QD

SKI-ALPINISME
Succes gruériens aux Diablerets
La course Diablerets 3D a souri a deux skieurs-alpinistes gruériens.
Chez les hommes, Valentin Marchon (Avry-devant-Pont) s'est imposé
avec le Valaisan Julien Ancay. Coté féminin, la victoire est également
revenue a une équipe gruéro-valaisanne, composée de Séverine Girard
(Estavannens) et Céline Tornay. QD

ATHLETISME
Médaille de bronze pour Sacha Feniello
Le Chatelois Sacha Feniello a décroché la médaille de bronze U18
du 200m lors des championnats de Suisse indoor, dimanche a
Macolin (BE). Auteur de son record personnel en série (22"69),
le sprinteur de I'Athletica Veveyse s'est classé 3¢ de la finale,
a cinq dixiemes du titre. GR

COURSE A PIED
Bis repetita a Farvagny pour Jérémy Schouwey
La FriRunCup a débuté par le Cross de Farvagny dimanche. Comme I'an
dernier, le Gruérien Jérémy Schouwey a pris la 2¢ place, devancé de
trente secondes par le junior Matthieu Biihrer (23'28 pour 7km).
Victoire chez les dames de la locale Marion Monney (19'59 pour 5km).
Pointée a 230, la Veveysanne Céline Pittet a fini 4¢ et meilleure régio-
nale. Le peloton fribourgeois se retrouvera en avril a Heitenried pour la
Coupe fribourgeoise, et a Bulle pour la Coupe La Gruyére. QD

FUTSAL
L'Uni Futsal Team Bulle se donne de I'air
Grace a son large succes 17-6 face aux Soleurois de Friends United,
I'Uni Futsal Team Bulle remonte a la 5¢ place du classement de Premier
League. Avec neuf points d'avance sur la barre, les hommes de Nelson
Mineiro sont presque assurés de jouer les play-off. Ils affrontent le
leader Minerva ce dimanche a Berne. GR

FUTNET
Deux titres nationaux pour le GUS
La Coupe de Suisse de triple s'est déroulée samedi a La Tour-de-Peilz
(VD). Dans la catégorie élites, les joueurs de Glane Union Sud (GUS)
Aurélien Kolly, Alexandre Tavares et Cyril Gobet ont obtenu I'or. Ils ont
été imités par leurs coéquipiéres en club Corinne Suard, Isaline Gobet
et Virigine Khuu chez les dames. GR

BASKETBALL
Sans-faute pour la Suisse de Mbala
Deuxiéme succes en autant de sorties pour I'équipe de Suisse de 5
contre 5. Aprés |'Azerbaidjan, I'lrlande s'est inclinée dimanche 63-86
face aux coéquipiers de Boris Mbala. A Dublin, I'arriére écharlensois a
signé 8 points et 3rebonds en quinze minutes de jeu. La longue route
vers le Mondial 2027 se poursuivra en novembre pour la Suisse. QD

Football

2e |igue inter 5. Amical Saint-Prex 15 8 3 4 ( 75) 31-16 27

6. Echichens 16 8 3 5(109) 30-22 27
Martigny-Sports - Veyrier Sports 3-1 7.Signal Bemex-Conf. 15 7 5 3 (28) 2720 26
Urania Genéve Sport - La Tour/Le Paquier ~ 1- 8. Romont 16 7 1 8 (60) 2847 22
Echichens - Perly-Certoux 0-0 9. Collex-Bossy 16 55 6 (50 2033 20
Amical Saint-Prex - Signal Bernex-Cont. R 10.Dardania Lausanne 16 6 2 8 (111) 2933 20
Stade-Payerne - Farvagny/Ogoz 1-0 11. Veyrier Sports 1652 9(79 2336 17
Classement 12. Plan-les-Ouates 16 4 4 8 (35 3036 16

13. Olympique Genéve 16 4 4 8 ( 60) 24-34 16
1. Langy 1612 3 1(43)42-8 39 9y peyCertoux 16 4 4 8 ( 66) 2024 16
2.Chétel-StDenis 16 9 3 4 (54) 3623 30 15 |aTourlle Paquier 16 4 3 9 ( 24) 2733 15
3. Martigny-Sports 16 9 3 4 ( 55) 42-28 30 16. Urania Genéve Sport 16 4 3 9 ( 58) 19-28 15
4. Stade-Payeme 1610 0 6 (100) 3934 30 17. Farvagny/Ogoz 16 4 210 ( 40) 17-29 14

En LNA

HOCKEY SUR GLACE Les Ladies entament
FR-Gottéron deuxiéme les play-out
avant les play-off Ligue nationale A féminine
Ligue nationale A masculine Dernier match (25 fevrier):
Dernier match (24 février): FR-Gottéron Ladies -
FR-Gottéron — Ajoie 0-1 Ambri-Piotta Girls 5-6
Prochains matches: Prochains matches, play-out:
Jeudi. 19h 45 Samedi, horaire a confirmer
Luga’no - FR-Gottéron FR-Gottéron Ladies - Lugano

Samedi 19h 45 Dimanche, horaire a confirmer
Ambri-Piotta - FR-Gottéron Langenthal - FR-Gottéron Ladies

Classement BASKETBALL

1. Zurich* 49 3038 8156102104 . .
2.FR-Gottéron* 49 27 6 4 12 165-116 97 Apreés la pause, Olympic
3.lausanne 49 235 6 15 149-121 85 recoit Monthey

4. Zoug 49 21 8614154122 8 Ligue nationale A masculine

> Lugano 4923 42 20156135 79 Prochain match: samedi, 17h 30
6. Berne 49 18 8 8 15 135-138 78 .

7. Davos 48 20 4 6 18 137-115 74 FR Olympic — Monthey

8. Genéve 48 196419 134-142 73 P =

9. Ambri 49 17 83 21 142146 70 Elf'lc f";:ra prfmlgre
10.langnau 50 17 5721 117-153 68 e la phase classique
11, Bienne 49 149 719 127133 67 Dernier match (24 février):

12. Rapperswil** 49 16 3 5 25 114-141 59
13. Kloten** 49 115528 99-165 48
14. Ajoie** 48 84729103159 39
* qualifié pour les play-off
** éliminé de la course aux play-off

Ligue nationale A
Riva - Elfic FR 48 - 62

Prochain match: dimanche, 16 h
Elfic FR - Nyon




